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Â начале Ты, Господи, основал землю, и
небеса - дело рук Твоих; они погибнут,

а Ты пребываешь; и все обветшают, как риза,
и как одежду свернешь их, и изменятся; но
Ты тот же, и лета Твои не кончатся.

Кому когда из Ангелов сказал Бог: седи
одесную Меня, доколе положу врагов Тво-
их в подножие ног Твоих? Не все ли они суть
служебные духи, посылаемые на служение
для тех, которые имеют наследовать спасе-

ние? Посему мы должны быть особенно
внимательны к слышанному, чтобы не от-
пасть.

Ибо, если через Ангелов возвещенное сло-
во было твердо, и всякое преступление и
непослушание получало праведное воздая-
ние, то как мы избежим, вознерадев о толи-
ком спасении, которое, быв сначала пропо-
ведано Господом, в нас утвердилось слы-
шавшими от Него.


(Ìê. 2, 1 – 12)

Â то время пришел Иисус в Капернаум; и
слышно стало, что Он в доме. Тотчас со-

брались многие, так что уже и у дверей не
было места; и Он говорил
им слово.

И пришли к Нему с рас-
слабленным, которого
несли четверо; и, не имея
возможности прибли-
зиться к Нему за много-
людством, раскрыли
кровлю дома, где Он на-
ходился, и, прокопав ее,
спустили постель, на ко-
торой лежал расслаблен-
ный. Иисус, видя веру их,
говорит расслабленному:
чадо! прощаются тебе
грехи твои.

Тут сидели некоторые
из книжников и помыш-
ляли в сердцах своих: что
Он так богохульствует?
кто может прощать грехи,

кроме одного Бога? Иисус, тотчас узнав ду-
хом Своим, что они так помышляют в себе,
сказал им: для чего так помышляете в сер-

дцах ваших? Что легче?
сказать ли расслаблен-
ному: прощаются тебе
грехи? или сказать:
встань, возьми свою
постель и ходи? Но что-
бы вы знали, что Сын
Человеческий имеет
власть на земле про-
щать грехи, - говорит
расслабленному: тебе
говорю: встань, возьми
постель твою и иди в
дом твой.

Он тотчас встал и,
взяв постель, вышел пе-
ред всеми, так что все
изумлялись и прослав-
ляли Бога, говоря: ни-
когда ничего такого мы
не видали.


íà Ëèòóðãèè 31-ãî ìàðòà, â Íåäåëþ 2-þ Âåëèêîãî ïîñòà

(Åâð. 1, 10 – 2, 3)
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Э то Евангелие для нас
очень утешительно, пото-

му что все мы являемся рас-
слабленными, все мы живем
в такое время всеобщих болез-
ней и усталости. Век расслаб-
ления, когда человечество раз-
нежилось и перестало быть
способно на подвиг, даже са-
мый маленький. Каждый из
нас пытается молиться, пыта-
ется что-то сделать с собой,
как-то себя управить, но ви-
дит, что ничего не получает-
ся, и от этого приходит в от-
чаяние.

 И этим страдаем не только
мы, но и все человечество от
севера до юга и от запада до
востока. Подвижников почти
совсем не осталось, оскудела
земля подвигом христианс-
ким. Поэтому, когда мы чита-
ем жития святых, нам кажет-
ся, что не может быть, чтобы
люди так постились, чтобы
люди так молились, делали
такие добрые дела, чудеса.
Нам кажется это невозмож-
ным, потому что это невоз-
можно для нас.

Это Евангелие вселяет в нас
надежду, оно говорит, что
даже то барахтанье, которое
мы совершаем на духовном
поприще, не напрасно, пото-
му что показывает Богу наше
устремление. И ни в коем слу-
чае нам нельзя унывать из-за
того, что мы такие расслаб-
ленные, потому что Господь
от нас многого и не требует,
зная, что мы, собственно, ни
на что великое не способны.
А как же нам жить? В чем дол-
жна проявляться наша вера?
Ну вот простой пример: идет
дождь, а у нас нет ни зонта,

ни плаща и нет рядом дерева,
чтобы под ним укрыться. Ос-
тается идти и терпеть. И в
нашу задачу это тоже входит.
Поэтому нам нужно терпеть -
и внешние обстоятельства, и
самих себя. И этим терпени-
ем мы будем «стяжать наши
души», то есть постепенно
приобретать, готовить их для
Царствия Небесного.

Надо идти путем христиан-
ским несмотря ни на что.
Пусть самыми маленькими
шагами, но постоянно устрем-
ляться в Царствие Небесное,
постоянно его желать, посто-
янно веровать, что придет
время – и Господь нас восста-
вит одному Ему ведомым об-
разом. Потому что Господь
желает этого, но Он ждет и
нашего устремления. Как
Иоанн Златоуст говорил: «Гос-
подь и намерение приветству-
ет». И вот за это намерение,
за то, куда устремлена наша
душа, и за наше терпение Гос-
подь нас восставит.

Апостол Павел говорит:
«Как, по данной нам благода-
ти, имеем различные дарова-
ния (то есть каждому из нас
дан какой-то дар от Бога, и
этим даром нужно Богу слу-
жить; апостол здесь перечис-
ляет преимущественно цер-
ковные служения, но если
наша жизнь вся воцерковлена,
то, что бы мы ни делали, мы
этим будем служить Богу, наше
дело будет служением церков-
ным), то, имеешь ли пророче-
ство, пророчествуй по мере
веры; имеешь ли служение,
пребывай в служении; учи-
тель ли - в учении; увещатель
ли, увещевай; раздаватель ли,

раздавай в простоте; началь-
ник ли, начальствуй с усерди-
ем; благотворитель ли, благо-
твори с радушием. Любовь да
будет непритворна; отвра-
щайтесь зла, прилепляйтесь к
добру; будьте братолюбивы
друг к другу с нежностью; в
почтительности друг друга
предупреждайте; в усердии не
ослабевайте; духом пламеней-
те; ...Если возможно с вашей
стороны, будьте в мире со все-
ми людьми. Не мстите за себя,
возлюбленные, но дайте место
гневу Божию. Ибо написано:
Мне отмщение, Я воздам, гово-
рит Господь. Итак, если враг
твой голоден, накорми его; если
жаждет, напой его: ибо, делая
сие, ты соберешь ему на голо-
ву горящие уголья. Не будь по-
бежден злом, но побеждай
зло добром».

Апостол дает нам целую
программу, но он не говорит:
делайте по тысяче поклонов в
день, или: не вкушайте како-
го-то рода пищу. А что от нас
требуется? Быть нормальны-
ми людьми. Сейчас, по нашим
временам, очень мало оста-
лось надежных и верных лю-
дей, на которых можно поло-
житься, которым скажешь – и
они сделают так, как ты про-
сил, не придумают чего-то, не
уклонятся куда-то, не совер-
шат что-то от себя. И вот в
данный момент, в эти годы
двадцатого века, в которые мы
попали жить по промыслу
Божию, нам нужно всего
лишь стараться быть нормаль-
ными людьми, и это будет уже,
на фоне всеобщего расслабле-
ния и всеобщей невозможно-
сти что-то сделать, подвигом.

ÂÐÅÌß ÌÀËÎÃÎ ÏÎÄÂÈÃÀ
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Ведь сейчас, если ты хо-
чешь что-то заказать, плати
любые деньги – тебе каче-
ственно не сделают; человек
уже не может трудиться хоро-
шо, не может не халтурить на
работе, не может посвятить
себя воспитанию детей. Все
рассыпалось, все развали-
лось, потому что душа уже не
представляет из себя стержня,
это какая-то вата, кисель, киш-
миш. Все растворилось, пре-
вратилось в какую-то невооб-
разимую массу. А нам нужно
из себя, из этой каши воссоз-
дать нечто хотя бы отдаленно,
в общих чертах напоминаю-
щее порядочного человека.

Вот видите, Апостол не тре-
бует от нас ничего сверхъес-
тественного, не говорит: дви-
гайте горами, кормите голод-
ных пятью хлебами или раз-
давайте все, что имеете,– мы
на это не способны. Но быть
хотя бы нормальными людь-
ми, на которых можно поло-
житься, которые не врут, не
хамят, не подсиживают, кото-
рые не коварны, ведут себя
всегда прилично,– хотя бы вот
этого достичь, чтобы иметь
доброе свидетельство от вне-
шних. И пусть с точки зрения
всеобщего христианского иде-
ала праведности нам будет еще
далеко до совершенства, но на
общем фоне полной расслаб-
ленности это уже будет красо-
та и это уже будет подвиг.

Наш подвиг должен заклю-
чаться в этом постоянном кон-
троле над собой. Раз нас ник-
то не воспитал – а нас и не
мог никто воспитать, потому
что родители наши безбож-
ные, они от Бога отказались
давно и не могли нас ничему
научить; хорошо, если кого
мама или папа «Отче наш» на-

учили, а так большинство все
сами,- вот нам и надо этим са-
мовоспитанием постоянно за-
ниматься, а не плыть по тече-
нию. И в этом управлении
себя и будет заключаться наш
подвиг, и наш труд даром не
пропадет. Один великий под-
вижник еще 1600 лет тому на-
зад сказал: «Мы исполнили за-
поведи Божии, а те, которые
будут жить после нас, испол-
нят половину». Его спросили:
«Ну а те, кто будут жить в пос-
ледние времена?» «Они,– го-
ворит,– не исполнят ни одной
заповеди Божией, но в мире
будут такие скорби, что если
они их перетерпят, то по бла-
гочестию превзойдут нас и
будут перед Богом выше нас».

Если мы, будучи такими рас-
слабленными, такими необу-
ченными в вере Православ-
ной, такими развращенными
и глупыми, тем не менее нач-
нем трудиться ради Господа,
если мы будем терпеть ради
Него, ради Царствия Небесно-
го, Господь не только нас вве-
дет в Царствие Божие, но и
поставит превыше многих
подвижников, которые жили
до нас. Потому что, есте-
ственно, с больного меньший
спрос, а Господь пришел не
праведников спасать, но греш-
ников. Мы ничего не можем;
некоторые все пытаются детей
своих спасти, внуков – надо
себя хотя бы самого спасти, од-
ного человечка. Это наша зада-
ча, и, идя по этому пути, мож-
но очень преуспеть, потому что
Господь не отнимает от нас на-
дежду – видите, Он же расслаб-
ленного исцелил?

И мы все такие расслаблен-
ные, что не можем сами и к
Богу прийти, нас нужно обяза-
тельно принести. И в храм мы

пришли как бы не сами и даже
не знаем, почему нас сюда при-
несло. За чьи-то молитвы мы
оказались здесь и за чьи-то мо-
литвы получили дар веры. Мы
и палец о палец не ударили для
того, чтобы веру найти, приоб-
рести. Вот читаешь, как раньше
люди искали истину: ходили,
искали, изучали, пока не обре-
тали ее наконец.

Так Господь устраивает
наше спасение. Из полного
расслабления старается нас
восстановить и образумить.
Поэтому надо перед собой по-
ставить некий нравственный
идеал. Что же нам нужно де-
лать? А просто задавать себе
вопрос: как бы в этой ситуа-
ции поступил человек, про ко-
торого все говорят, что он хо-
роший? – и так и делать, и это
будет шагом к истине. И если
мы все время будем усерд-
ствовать в этом терпении,
Господь нам пошлет благо-
дать, и укрепит нас, и даст
нам мужество, потому что весь
наш подвиг заключается в од-
ном: мы должны прожить эту
жизнь. Господь дал нам
жизнь, и она очень трудна. У
многих людей такие невыно-
симые скорби, что думаешь:
ну, твои-то скорбишки – это
вообще ничто по сравнению
с ними. А ведь люди терпят.
И вот прожить эту жизнь и
остаться верным Богу, приоб-
рести смирение, то есть согла-
ситься с этим крестом,– толь-
ко таким образом можно спа-
стись. Другого пути для нас
нет, потому что все мы рас-
слаблены. Господь и Святая
Церковь через сегодняшнее
Евангелие утверждают нас в
этом малом подвиге.

Протоиерей Димитрий
Смирнов
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Расписание Богослужений в храмах города
Â ÍÈÊÎËÜÑÊÎÌ ÑÎÁÎÐÅ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ åæåäíåâíî, Óòðåííåå Áîãîñëóæåíèå â 9 ÷.,

Âå÷åðíåå Áîãîñëóæåíèå â 17 ÷. Â âîñêðåñåíüå – Âå÷åðíÿ ñ Àêàôèñòîì Ñòðàñòÿì Õðèñòîâûì â 17 ÷.
Â ÃÐÀÄÎ-ÀÁÀÊÀÍÑÊÎÌ ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍÎ-ÅËÅÍÈÍÑÊÎÌ ÕÐÀÌÅ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ â

ñóááîòó,  âîñêðåñåíüå è â ïðàçäíè÷íûå äíè â 9 ÷. è íàêàíóíå ýòèõ äíåé âå÷åðîì â 17 ÷. Â âîñêðåñåíüå –
Âå÷åðíÿ ñ Àêàôèñòîì Ñòðàñòÿì Õðèñòîâûì â 17 ÷.

Â ÁËÀÃÎÂÅÙÅÍÑÊÎÌ ÕÐÀÌÅ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ ïî îñîáîìó ðàñïèñàíèþ, êîòîðîå
âûâåøèâàåòñÿ ïðè âõîäå â õðàì.

Â ÕÐÀÌÅ ÑÂßÒÈÒÅËÅÉ ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÕ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ åæåäíåâíî, Óòðåííåå Áîãîñëóæåíèå
â 9 ÷., Âå÷åðíåå Áîãîñëóæåíèå â 17 ÷. Â âîñêðåñåíüå – Âå÷åðíÿ ñ Àêàôèñòîì Ñòðàñòÿì Õðèñòîâûì â 17 ÷.

Â ÊÍßÇÜ-ÂËÀÄÈÌÈÐÑÊÎÌ ÕÐÀÌÅ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ â ñóááîòó è âîñêðåñåíüå â 9 ÷. è
íàêàíóíå ýòèõ äíåé âå÷åðîì â 17 ÷. Â âîñêðåñåíüå – Âå÷åðíÿ ñ Àêàôèñòîì Ñòðàñòÿì Õðèñòîâûì â 17 ÷.

Â ÕÐÀÌÅ ÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎ ÑÅÐÀÔÈÌÀ ÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ â ñóááîòó è
âîñêðåñåíüå â 9 ÷. è íàêàíóíå ýòèõ äíåé âå÷åðîì â 17 ÷.

Â ÇÍÀÌÅÍÑÊÎÌ ÕÐÀÌÅ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ â âîñêðåñåíüå â 9 ÷.
Â ÕÐÀÌÅ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈ ÀÏÎÑÒÎËÎÂ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ â âîñêðåñåíüå â 9 ÷.

1 àïðåëÿ, ïîíåäåëüíèê. Свв. мучеников Хрисанфа, Дарии и иных с ними.
Óòðîì — Óòðåíÿ, ×àñû, Èçîáðàçèòåëüíû, Âå÷åðíÿ, çàóïîêîéíàÿ Ëèòèÿ â 7.30.

2 àïðåëÿ, âòîðíèê. Преподобных Иоанна, Сергия, Патрикия и прочих, во обители св.
Саввы убиенных.

Íàêàíóíå, â ïîíåäåëüíèê âå÷åðîì — Âåëèêîå ïîâå÷åðèå è Óòðåíÿ â 17 ÷. Óòðîì — ×àñû,
Èçîáðàçèòåëüíû, Âå÷åðíÿ, çàóïîêîéíàÿ Ëèòèÿ â 9 ÷.

3 àïðåëÿ, ñðåäà.  Преподобного Иакова исповедника.
Íàêàíóíå, âî âòîðíèê âå÷åðîì — Âåëèêîå ïîâå÷åðèå è Óòðåíÿ â 17 ÷. Óòðîì — ×àñû, Èçîáðà-

çèòåëüíû, ËÈÒÓÐÃÈß ÏÐÅÆÄÅÎÑÂßÙÅÍÍÛÕ ÄÀÐÎÂ â 9 ÷.

4 àïðåëÿ, ÷åòâåðã. Священномученика Василия, пресвитера Анкирского.
Íàêàíóíå, â ñðåäó âå÷åðîì — Âåëèêîå ïîâå÷åðèå è Óòðåíÿ â 17 ÷. Óòðîì — ×àñû, Èçîáðàçèòåëü-

íû, Âå÷åðíÿ, çàóïîêîéíàÿ Ëèòèÿ â 9 ÷.

5 àïðåëÿ, ïÿòíèöà. Преподобномученика Никона и 199-ти учеников его.
Íàêàíóíå, â ÷åòâåðã âå÷åðîì — Âåëèêîå ïîâå÷åðèå è Óòðåíÿ â 17 ÷. Óòðîì — ×àñû, Èçîáðàçè-

òåëüíû, ËÈÒÓÐÃÈß ÏÐÅÆÄÅÎÑÂßÙÅÍÍÛÕ ÄÀÐÎÂ â 9 ÷.

6 àïðåëÿ, ñóááîòà. Предпразднство Благовещения. Преподобного Захарии монаха.
Святителя Артемия, епископа Солунского.

Íàêàíóíå, â ïÿòíèöó âå÷åðîì — Âå÷åðíåå Áîãîñëóæåíèå â 17 ÷. Óòðîì – Áîæåñòâåííàÿ
Ëèòóðãèÿ â 9 ÷.

7 àïðåëÿ, âîñêðåñåíüå. 

Íàêàíóíå, â ñóááîòó âå÷åðîì, — Âñåíîùíîå áäåíèå ñ ×èíîì ïîêëîíåíèÿ Êðåñòó
â 17 ÷. Óòðîì — ðàííÿÿ Áîæåñòâåííàÿ Ëèòóðãèÿ â 7.30, ïîçäíÿÿ Áîæåñòâåííàÿ
Ëèòóðãèÿ — â 10 ÷. Âå÷åðîì — Âå÷åðíÿ ñ Àêàôèñòîì Ñòðàñòÿì Õðèñòîâûì â 17 ÷.

Àðõèåðåéñêèå ñëóæåíèÿ ïðåäïîëàãàþòñÿ â ïÿòíèöó â Ñïàñî-Ïðåîáðàæåíñêîì ñîáîðå,
â ñóááîòó — â äîìîâîì õðàìå â ÷åñòü Ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ Ðàäîíåæñêîãî â çäàíèè
àðõèåðåéñêîé ðåçèäåíöèè, â âîñêðåñåíüå — â Áëàãîâåùåíñêîì õðàìå.


