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ÍÀ ËÈÒÓÐÃÈÈ Â ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 23 ÌÀÐÒÀ, Â ÍÅÄÅËÞ ÊÐÅÑÒÎÏÎÊËÎÍÍÓÞ.

(Ìê. 8, 34 – 9, 1)

Ñказал Господь: кто хочет  идти за Мною,
отвергнись себя, и возьми крест свой, и

следуй за Мною. Ибо кто хочет душу свою сбе-
речь, тот потеряет ее, а кто потеряет душу
свою ради Меня и Евангелия, тот сбережет
ее. Ибо какая польза человеку, если он приоб-
ретет весь мир, а душе своей повредит? Или
какой выкуп даст человек за душу свою? Ибо

кто постыдится Меня и Моих слов в роде сем
прелюбодейном и грешном, того постыдится
и Сын Человеческий, когда приидет в славе
Отца Своего со святыми Ангелами.

И сказал им: истинно говорю вам: есть не-
которые из стоящих здесь, которые не вкусят
смерти, как уже увидят Царствие Божие, при-
шедшее в силе.

ÑÂßÙÅÍÍÎÌÓ×ÅÍÈÊ ÑÅÐÀÔÈÌ, ÌÈÒÐÎÏÎËÈÒ ÏÅÒÐÎÃÐÀÄÑÊÈÉ

ÑËÎÂÎ Î ÍÅÑÅÍÈÈ ÊÐÅÑÒÀ
Господь наш Иисус Христос после того, как

заповедал Своим последователям подра-
жать Ему, понес свой Крест и добровольно
распялся на нем ради спа-
сения человечества. Бли-
жайшие ученики не мог-
ли тогда уразуметь причи-
ны и необходимость под-
ражания Учителю, так как
они были далеки от мыс-
ли, что Сын Божий мог
подвергнуться распятию.
Но не удивительно ли,
что многие христиане на-
шего времени так же
трудно уразумевают необ-
ходимость и неизбеж-
ность несения того крес-
та, который имеется у
каждого из них, и полез-
ность, и спасительность
подражания Христу? На-
сколько люди восхищаются величайшею запо-
ведью Сына Божия о любви друг к другу, на-
столько они смущаются заповедными страда-

ниями на земле для своего спасения. «В чем
же тогда заключается искупление?» – вопро-
шают до сих пор многие христиане.

Сын Божий, излагая
условия и пути спасения,
сказал, что кто хочет идти
за Ним, т.е. быть Его пос-
ледователем, учеником,
воспользоваться Его зас-
лугами и совершающим-
ся искуплением, должны
отвергнуться себя, взять
крест свой и следовать за
Ним, а затем добавил еще
загадочное изречение, в
объяснение только что
сказанного, а именно:
кто хочет душу свою
сберечь, тот потеряет
ее, а кто потеряет душу
свою ради Его и Еванге-
лия, тот сбережет ее

(Мф. 16, 24–25; Мк. 8, 34–35; Лк. 9, 23–24).
Это совершенно ясное объяснение неизбеж-
ности и необходимости крестоношения каж-
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дому христианину представ-
ляется многим до сих пор еще
менее понятным. Почему
нельзя воспользоваться заслу-
гами Божиими, не страдая на
кресте? Почему нельзя спасти
свою душу, не погубивши ее?

Человечество, отрешаясь не
от мирской жизни, а от духов-
ной, без которой нельзя спас-
тись, и представляя себе ис-
купление, совершенное рас-
пятием Христа, не искуплени-
ем душ христианских, а вос-
становлением какого-то зем-
ного благоденствия, чуть не
первобытного рая на земле,
настолько заблуждается, что
не хочет слышать о том, что у
всех христиан есть свой крест,
отстраняется от него, отверга-
ет любовь Божию, соединен-
ную с Его страданиями, скор-
бями и испытаниями, отказы-
вается от жизни по Евангелию
и в полном неведении, что
губит свои души, воображает,
будто сберегает их этим путем.
Но чем же, какими средства-
ми и мерами? Телесным до-
вольством, покоем и развлече-
ниями, беспечностью и на-
слаждениями. О, если бы
люди были бы Ангелами, то
и тогда бы они такою жизнию
сгубили бы себя и свои души!
Христос потому и сказал, что
кто хочет душу свою сберечь
таким путем, – потеряет ее.

Для сбережения или спасе-
ния души есть только один
путь, пройденный Сыном Бо-
жиим, и на который Он и зо-
вет всех желающих спасения.
Это путь самоотвержения,
несения своего креста и рас-
пятия на нем, страдания до
самой смерти: путь, сберегаю-
щий душу, но мучительный
для тела, плоти человеческой,

путь, победительный для
души и духа над страстями и
греховными навыками, но гу-
бительный, следовательно,
для грехов, путь исполнения
заповедей Христовых и не-
послушания велениям духа
злобы и лжи, путь плача, слез
и скорби мирской, но радос-
ти, торжества и сладости ду-
ховной, путь распятия плоти,
страстей и греха, но воскресе-
ния души. Это путь разумения,
что только неразумный мир
считает плотские скорби и
страдания потерею и гибелью
души, но души христианские,
искупленные неизъяснимою
ценою, страданиями и Кро-
вью Сына Божия, Господа
Создателя и Вседержителя, о
чем даже страшно и невыра-
зимо больно помыслить, не
могут, не должны, не смеют
после этого усомниться в за-
поведанном правдой Божией
и обязаны ради Христа свое-
го и Святого Евангелия, всей
цели своей жизни, всей радо-
сти своей, любви и благодар-
ности к Спасителю устрем-
ляться вслед Господу и, не
сгибаясь под тяжестью свое-
го креста, а неся его в руках как
знамя победы, идти на распя-
тие, которое, – мы хорошо зна-
ем это, – оканчивается вос-
кресением! Все остальные
пути – это не пути Божии, а
человеческие, стремления не
вслед Христу, а вслед врагу
Христову и христианскому, не
ради Спасителя, Его Святого
Евангелия и любви к Нему, а
ради себя и своего самолюбия.

«Возьми крест свой», – го-
ворит Иисус Христос. Ведь не
сказал Он: создай, сооруди
себе крест. Христос также не
избирал и не сооружал Себе

Креста, не увеличивал тяжес-
ти его, а добровольно принял
тот, который Ему был предоп-
ределен Отцом Небесным. Но
какие это кресты, которые по-
сылаются или даются христи-
анам? Похожи ли они на
Крест Христов? Нет, заслуга-
ми Христа эти кресты были
видоизменены, облегчены,
уменьшены, действительно,
их не нужно уже нести на пле-
чах своих и сгибаться под их
тяжестью, а легко носить на
своей груди. Они теперь внут-
ренние, а внешние, тяжелые и
непосильные, навсегда унич-
тожены победою христиан-
ства. Если это так, то не пото-
му ли их забывают, сбрасыва-
ют с себя, даже не видят и не
замечают многие христиане?
Или они так срослись с телом
нашим, что некоторые и не
чувствуют их? Посмотрите,
сколько есть, по-видимому,
счастливых, беспечных, увле-
ченных земными радостями,
молодостью, красотою, богат-
ством или своими страстями,
самодовольством! Где их кре-
сты? Понятно, что многие со-
мневаются после этого в не-
обходимости нести свой
крест, когда возможно, и не
брать его вовсе. Но не самооб-
ман ли это? Внутренний крест,
сросшийся с телом, нельзя ни
взять, ни нести, а можно толь-
ко закрыть, прикрыть от глаз
своих и человеческих.

Всякий грех – уже внутрен-
ний крест, он недолго услаж-
дает, а весьма скоро порожда-
ет скорби, страдания, испыта-
ния, которые поневоле пере-
носят и молодые, и старые, и
красивые, и богатые. Равно-
душные мучаются от своего
равнодушия, гордые терзают-
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ся самомнением, богатые
страдают от сребролюбия,
славолюбцы – от унижения.
Грехи разоряют, лишают здо-
ровья, уничтожают дарова-
ния, наполняют сердце уны-
нием, тоскою, отчаянием. Все
это кресты, и без них, как без
врачебных мер, немыслимо
излечить болящих душевно,
сердечно и духовно. Есть толь-
ко более видимые кресты для
человеческих глаз, как много-
семейность, бедность, одино-
чество, вдовство, потеря лю-
бимого человека, и менее ви-
димые, как сердечные испы-
тания, умственные болезни,
нервные страдания.

Возлюбленные! Можно ли
сомневаться, что не придет
счастье, когда еще нет правды,
любви, нет силы духа, чтобы
Божиим именем изменить
жизнь человеческую?! Все
итоги прошлого свидетель-
ствуют одно: множество лю-
дей возмечтали быть свобод-
ными от Бога, от веры, от за-
кона. И достигли: Бог предос-
тавил желаемую свободу от
Себя, но будучи Вечною Прав-
дою, лишил по необходимос-
ти этих людей Животворяще-
го Духа благодати, допустил
на опыте изведать все послед-
ствия безблагодатности и на-
ложил на них печать отверже-
ния, бессилия, злобы, бездар-
ности, безволия, малодушия и
ничтожества. Такова свобода
от Бога. Разномыслие с Выс-
шим Разумом есть преступное
недомыслие, безумие, повер-
гающее людей в объятия зла.

Духовные болезни, есте-
ственно, могут быть излечи-
ваемы только лишь духовны-
ми средствами. Так, надо по-
нести крест унижения, чтобы

сделаться смиренным, крест
беспомощности и человечес-
кого равнодушия – чтобы ощу-
тить милосердие и всепроще-
ние Божие и возлюбить Хри-
ста до желания идти за Ним,
крест своеволия – чтобы охот-
но отдаться благой воле Гос-
подней, крест разочарования
в светской жизни – чтобы
ожить для Господа, крест соб-
ственной греховности и нечи-
стоты – чтобы истинно пока-
яться и решить победить в
себе греховность слезною мо-
литвою ко Христу и Богома-
тери, крест пленения злым
духом – чтобы возжаждать
Божественной благодати и,
испытав на себе непрелож-
ность каждого слова Еванге-
лия, уразуметь учение Христа,
крест борьбы, страдания, тер-
пения и искушения – чтобы
сделаться сознательным хри-
стианином, праведным чело-
веком, способным на подви-
ги, и полезным наставником
для других. Иначе нельзя ура-
зуметь истины, приобрести
духовное зрение, оказаться на
пути Христовом, познать
правду Божию, уверовать в
будущую жизнь и, главное,
понять беспредельную, не-
сравненную, животворную,
животворящую любовь Бо-
жию и воодушевиться позна-
нием истины до решимости
ответить Христу: «Иду за То-
бой, милосердный Господи,
хочу спастись!»

О чем спорят люди, зачем
пререкаются, сомневаются,
умствуют и бедствуют? Ведь
смерть неизбежна! Многие,
которые были нам дороги,
близки, незаменимы, ушли,
переселились в вечные оби-
тели. А мы куда пойдем, за кем

пойдем? Ведь мы хотим быть
там же, с ними опять, среди
любимых и любящих, делить
с ними радости, блаженство в
награду за долгую разлуку, за
пролитые слезы, за мучитель-
ную тоску, проникнуть в это
глубокое, бесконечное небо,
чтобы найти их там торже-
ствующими, славящими Отца
Небесного, счастливыми, удо-
стоенными тех светлых оби-
телей, которые обещаны Гос-
подом любящим Его. О чем
мы со дня разлуки молились,
просили со слезами и рыда-
ниями, хотим найти их сто-
ящими пред лицем Божиим,
созерцающими славу Его, на-
слаждающимися пением Ан-
гелов, пред Тем, Который им
ближе и дороже всех и всегда
их не осуждал, а привлекал
Своею снисходительностью,
милосердием, любовью и все-
прощением, всю жизнь питал
и возрождал Своею животво-
рящею Кровию и всечестным
Телом, принесенным ради них
в жертву на Голгофском Крес-
те! Хотим быть там, где Бог
наш, Создатель, Спаситель,
Иисус Христос – единая, бес-
конечная радость, жизнь наша,
любовь и отрада, и не реша-
емся здесь, на земле, вступить
на этот крестный путь с само-
отвержением, а стоим при
дверях его, и, устрашаемые
временной, неизбежной, те-
лесной болью, малодушеству-
ем и даже молим: «Да мимо
идет час скорби!»

Господь и эту молитву слы-
шит, но спрашивает: «А какая
польза человеку, если он при-
обретет весь мир, а душе сво-
ей повредит? Или какой вы-
куп даст человек за свою
душу?!»
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Расписание Богослужений в храмах города
Â ÍÈÊÎËÜÑÊÎÌ ÑÎÁÎÐÅ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ åæåäíåâíî, Óòðåííåå Áîãîñëóæåíèå â 9 ÷.,

Âå÷åðíåå Áîãîñëóæåíèå â 17 ÷. Â âîñêðåñåíüå – Âå÷åðíÿ ñ Àêàôèñòîì Ñòðàñòÿì Õðèñòîâûì â 17 ÷.
Â ÃÐÀÄÎ-ÀÁÀÊÀÍÑÊÎÌ ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍÎ-ÅËÅÍÈÍÑÊÎÌ ÕÐÀÌÅ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ â

ñóááîòó,  âîñêðåñåíüå è â ïðàçäíè÷íûå äíè â 9 ÷. è íàêàíóíå ýòèõ äíåé âå÷åðîì â 17 ÷. Â âîñêðåñåíüå –
Âå÷åðíÿ ñ Àêàôèñòîì Ñòðàñòÿì Õðèñòîâûì â 17 ÷.

Â ÁËÀÃÎÂÅÙÅÍÑÊÎÌ ÕÐÀÌÅ íà òåêóùåé ñåäìèöå Áîæåñòâåííàÿ Ëèòóðãèÿ ñîâåðøàåòñÿ â âîñêðåñåíüå,
30 ìàðòà, â 9 ÷.

Â ÕÐÀÌÅ ÑÂßÒÈÒÅËÅÉ ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÕ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ åæåäíåâíî, Óòðåííåå Áîãîñëóæåíèå
â 9 ÷., Âå÷åðíåå Áîãîñëóæåíèå â 17 ÷. Â âîñêðåñåíüå – Âå÷åðíÿ ñ Àêàôèñòîì Ñòðàñòÿì Õðèñòîâûì â 17 ÷.

Â ÊÍßÇÜ-ÂËÀÄÈÌÈÐÑÊÎÌ ÕÐÀÌÅ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ â ñóááîòó è âîñêðåñåíüå â 9 ÷. è
íàêàíóíå ýòèõ äíåé âå÷åðîì â 17 ÷. Â âîñêðåñåíüå – Âå÷åðíÿ ñ Àêàôèñòîì Ñòðàñòÿì Õðèñòîâûì â 17 ÷.

Â ÕÐÀÌÅ ÏÐÅÏÎÄÎÁÍÎÃÎ ÑÅÐÀÔÈÌÀ ÑÀÐÎÂÑÊÎÃÎ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ â ñóááîòó è
âîñêðåñåíüå â 9 ÷. è íàêàíóíå ýòèõ äíåé âå÷åðîì â 17 ÷. Â âîñêðåñåíüå – Âå÷åðíÿ ñ Àêàôèñòîì Ñòðàñòÿì
Õðèñòîâûì â 17 ÷.

Â ÇÍÀÌÅÍÑÊÎÌ ÕÐÀÌÅ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ â âîñêðåñåíüå â 9 ÷.
Â ÕÐÀÌÅ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈ ÀÏÎÑÒÎËÎÂ Áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ â âîñêðåñåíüå â 9 ÷.

24 ìàðòà, ïîíåäåëüíèê. Святителя Софрония Иерусалимского.
Óòðåíÿ, ×àñû, Èçîáðàçèòåëüíû, Âå÷åðíÿ, çàóïîêîéíàÿ Ëèòèÿ â 7.30.

25 ìàðòà, âòîðíèê. Преподобного Феофана Сигрианского.
Íàêàíóíå, â ïîíåäåëüíèê âå÷åðîì, — Âåëèêîå ïîâå÷åðèå è Óòðåíÿ â 17 ÷. Óòðîì — ×àñû,

Èçîáðàçèòåëüíû, Âå÷åðíÿ, çàóïîêîéíàÿ Ëèòèÿ â 9 ÷.

26 ìàðòà, ñðåäà. Святителя Никифора, патриарха Константинопольского.
Íàêàíóíå, âî âòîðíèê âå÷åðîì, — Âåëèêîå ïîâå÷åðèå è Óòðåíÿ â 17 ÷. Óòðîì — ×àñû,

Èçîáðàçèòåëüíû, Ëèòóðãèÿ Ïðåæäåîñâÿùåííûõ Äàðîâ â 9 ÷.

27 ìàðòà, ÷åòâåðã. Преподобного Венедикта Нурсийского.
Íàêàíóíå, â ñðåäó âå÷åðîì, — Âåëèêîå ïîâå÷åðèå è Óòðåíÿ â 17 ÷. Óòðîì — ×àñû, Èçîáðàçèòåëüíû,

Âå÷åðíÿ, çàóïîêîéíàÿ Ëèòèÿ â 9 ÷.

28 ìàðòà, ïÿòíèöà. Мч. Агапия и с ним семи мучеников.
Íàêàíóíå, â ÷åòâåðã âå÷åðîì, — Âåëèêîå ïîâå÷åðèå è Óòðåíÿ â 17 ÷. Óòðîì — ×àñû, Èçîáðàçèòåëüíû,

Ëèòóðãèÿ Ïðåæäåîñâÿùåííûõ Äàðîâ â 9 ÷.

29 ìàðòà, ñóááîòà. ÏÎÌÈÍÎÂÅÍÈÅ ÓÑÎÏØÈÕ — ÐÎÄÈÒÅËÜÑÊÀß ÑÓÁÁÎÒÀ.
Св. мучеников Савина и Папы.
Íàêàíóíå, â ïÿòíèöó âå÷åðîì, — çàóïîêîéíîå Âå÷åðíåå Áîãîñëóæåíèå (Ïàðàñòàñ) â 17 ÷.
Óòðîì – Áîæåñòâåííàÿ Ëèòóðãèÿ â 9 ÷. Ïîñëå Ëèòóðãèè — Ïàíèõèäà.

30 ìàðòà, âîñêðåñåíüå. 

Íàêàíóíå âå÷åðîì – Âñåíîùíîå áäåíèå â 17 ÷. Óòðîì – ðàííÿÿ Áîæåñòâåííàÿ
Ëèòóðãèÿ â 7.30, ïîçäíÿÿ Áîæåñòâåííàÿ Ëèòóðãèÿ â 10 ÷. Âå÷åðîì – Âå÷åðíÿ ñ
Àêàôèñòîì Ñòðàñòÿì Õðèñòîâûì â 17 ÷.

Àðõèåðåéñêèå ñëóæåíèÿ ïðåäïîëàãàþòñÿ â ïÿòíèöó, ñóááîòó è âîñêðåñåíüå â
Ñïàñî-Ïðåîáðàæåíñêîì ñîáîðå.


